Happeren over Eenzaam zijn & niet verbonden voelen

eenzaam voelt?
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Wat kan ik aan je
merken als je je

Wie of wat helpt jou
je minder eenzaam te
voelen?
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Wat heb jij voor liefs

Dit happertje is ontstaan tijdens de corona periode. Ik ontving veel signalen van
eenzaamheid onder de kinderen die ik sprak. Dit happertje biedt een manier om
deze gevoelens, en ook het gevoel van het niet verbonden voelen, bespreekbaar
te maken. Daarbij kun je dieper op een vraag en een gevoel ingaan.

Vanuit positief waarderend taalgebruik :
Open, nieuwsgierig en zonder oordeel. P, Marianne Rietveld
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